Un autre monde est-il encore possible?!
Action collective, soin et stratégies

Formation de 6 jours en deux parties de 3 jours (participation obligatoire a I'ensemble du cycle)

du 28 au 30 janvier 2025 a Die (Habiterre, résidence) / Invitée spéciale : Corinne Morel Darleux

du 14 au 16 mai 2025 a Die (Habiterre, résidence) / Invitée spéciale :  Juliette Rousseau
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Dans cette formation, nous explorerons notre propre déclinaison du triptyque Lucidité, Volontg,
Beauté que propose Corinne Morel Darleux : Action collective, soin et stratégies, que nous
utiliserons comme étayage dans nos luttes pour qu’un autre autre monde reste possible.

Lucidité et stratégie : pour qu’un autre monde soit possible, un sursaut citoyen est nécessaire. La
trajectoire actuelle ne laisse aucun doute : catastrophe climatique et fasciste sont les horizons qui
nous attendent si nous n’agissons pas, maintenant, en masse et avec des stratégies efficientes. Cette
réalité est dure a intégrer, mais le déni contribue a boucher I’horizon des possibles.

Volonté et action collective : Aussi complexe soit-elle, I’action collective permet d’établir des
rapports de force, seuls a méme d’arréter les pyromanes en roue libre. Les luttes permettent aussi

les processus de conscientisation qui poussent a agir. Et surtout, il s’agit de rester dignes dans
I’adversité : la résignation contribue a boucher 1’horizon des possibles.

Beauté et soin : Les piéges que sont I’épuisement militant, I’anxiété et les relations toxiques sont
néfastes individuellement comme collectivement. D’un méme mouvement, nous devons apprendre a
prendre soin de nous, des autres et de nos relations et faire de nos collectifs des sources de joie et de

puissance ; chercher la beauté dans nos luttes et ailleurs pour rester inspiré-es et vivant-es. Broyer
du noir contribue a boucher ’horizon des possibles.

Le point de départ de ce cycle de formation est I’hypothése suivante : soin et stratégies ne sont pas
séparables. Prendre soin de nous et de nos collectifs, passe par 1’élaboration de stratégies opérantes,
qui nous permettent d’avancer vers un horizon désirable. A I’inverse, toute stratégie qui ne tient pas
compte de la micropolitique des groupes et de la sensibilité des individus, de nos rythmes, de nos

vulnérabilités et de nos affects ; pour ne se centrer que sur les questions de rapport de force,
d’actions, de campagne, est vouée a I’échec.



Nous sommes de plus en plus vivement pris-es en €tau entre I’urgence a agir et la conscience de nos
propres limites. Nous n’avons pas de temps a perdre, pour autant nous n’avons pas de temps a
donner. Ces injonctions contradictoires nous écrasent et nous laissent souvent démuni-es. Sommes-
nous vraiment forcé-es de choisir entre résignation et épuisement ? Comment sortir de ces

impasses ?

En lien avec I’analyse de nos propres pratiques, nous explorerons des ressources et des approches
qui nous aiderons a nous orienter dans nos organisations, dans nos collectifs, nos luttes... Ce cycle
s’organisera en deux temps, et nous permettra :

- d’explorer ensemble comment élaborer des stratégies efficientes pour peser durablement sur le
cours des choses ;

- d’apprendre a prendre soin de nous-méme,des autres et de nos relations dans nos organisations
collectives

- de partager des manieres d’éviter I’épuisement pour sortir de 1’'unique alternative entre résignation
et burn out militant ;

- de se nourrir des récits de victoires autour de nous pour identifier des points de bascules
"vertueux" et travailler sur la vision du monde que nous voulons.

Invitées spéciales pour cet atelier-formation :

Juliette Rousseau (autrice, éditrice, traductrice et militante, elle a publié¢ Lutter ensemble et
Péquenaude et traduit de Joie militante, elle a I’initiative d’un espace de réflexion et d’échange sur
les manieres de lutter contre I’extréme droite en milieu rural)

Corinne Morel Darleux (autrice, essayiste, chroniqueuse et militante €écosocialiste, elle a publié
Plutot couler en beauté que flotter sans grace et Alors, nous irons chercher la beauté ailleurs)

Formateurs :

Nicolas Haeringer est directeur de campagnes pour I’ONG 350.org. 1l participe depuis plus de 20
ans a I’organisation de campagnes et de mobilisations internationales, en particulier pour la justice
climatique. Il est I’auteur de nombreux articles sur les questions de stratégie et d’organisation et a
coordonné I’ouvrage « Pour la justice climatique, stratégies en mouvement » paru aux Editions les
Liens qui Liberent.

Wim de Lamotte est formateur, accompagnateur de collectifs et co-responsable de la Turbine a
graines depuis 7 ans et engagé dans des collectifs qui luttent pour la justice sociale et écologique
depuis... le référendum de 2005, qui inscrivait 1’ordre néo-libéral dans la constitution.

Espace bleu entre les nuages - BD Jonathan - Cosey



